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INSEGNAMENTI DI BASE        ore 60 
    

Psichiatria sociale ed epidemiologia  

Counseling ed interventi nella Comunità e nell’organizzazione 

Clinica psichiatrica 

Psicofarmacologia 

 

 
 

INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI     ore 100 
    

Psicologia della Salute e Medicina Comportamentale 

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali della psicopatologia dell’adulto 2 

Strategie e tecniche di trattamento cognitivo e comportamentali 3 
Il colloquio clinico II 
La relazione terapeutica II 
La strategia terapeutica II 
La terapia di coppia  
La terapia della famiglia 
I disturbi sessuali 
Psicoterapia nei disturbi d’ansia 
Psicoterapia nei disturbi di personalità I 
Psicoterapia in medicina comportamentale I 
Psicoterapia dei disturbi alimentari I 
Riabilitazione nelle psicosi I 
Formazione nella relazione terapeutica 
Biofeedback I 
Problem solving e decision making training I 

Ipnosi 

    

Formazione personale e training pratico clinico IV    ore 90 

Seminari di aggiornamento e confronto sull’esperienza di Tirocinio 

Verifiche dell’apprendimento 

 

Supervisione personale e di gruppo      ore 100 
 

 
 

Tirocinio           ore 150 
    

 

 

 

 


