ASCoC

Accademia di Scienze Cognitivo
Comportamentali di Calabria

SECONDO ANNO

INSEGNAMENTI DI BASE ore 60

Psicologia Generale 2

Psicopatologia

Psicofisiologia

Psicodiagnostica e semiologia Clinica
Metodologia sperimentale in psicologia

INSEGNAMENTI CARATTERIZZANTI ore 150

Teorie e modelli cognitivi e comportamentali della psicopatologia dell’adulto 1
Nevrosi sperimentali, ansia e paure
Disturbi d’ansia — attacchi di panico e fobie
I disturbi ossessivo-compulsivi

La depressione

I disturbi di personalita

La gestione dello stress

I disturbi dell’alimentazione

Disturbo post-traumatico da stress
Alcolismo e disturbi da sostanze psicoattive
Disturbo nel controllo degli sfinteri
Disturbi del sonno

Tics e balbuzie

I disturbi sessuali

11 dolore cronico

Le psicosi

Strategie e tecniche di trattamento cognitivo e comportamentali 2
Psiconcologia e approccio al paziente terminale

Approccio al paziente geriatrico

Medicina e pediatria comportamentale

Neuropsicologia comportamentale

Interventi comportamentali e cognitivi nel counseling e nella formazione
Approccio comportamentale e cognitivo in ambito scolastico

Training assertivi parte IT

Formazione personale, Training pratico clinico II
Seminari di aggiornamento e verifiche ore 90

Tirocinio ore 200



